Qual é la cosa pit importante che dobbiamo dare ai nostri figli?

L’appartenenza. L'appartenenza a un focolare. L’appartenenza si da con 'amore, con I'affetto, con il tempo,
prendendoli per mano, accompagnandoli, giocando con loro, dandogli quello di cui hanno bisogno in ogni momento
per la loro crescita. Soprattutto dandogli spazi in cui possano esprimersi. Se non giochi con i tuoi figli li stai privando
della dimensione della gratuita. Se non gli permetti di dire quello che sentono in modo che possano anche discutere
con te e sentirsi liberi, non li stai lasciando crescere.

Ma la cosa ancora pil importante ¢ la fede. Mi addolora molto incontrare un bambino che non sa fare il segno della
croce. Vuol dire che al piccolo non é stata data la cosa piu importante che un padre e una madre possono dargli: la
fede.

Lei vede sempre una possibilita di combiamento, sia in storie difficili, di persone che sono provate dalla vita, sia in
situazioni sociali o internazionali che sono causa di grandi sofferenze per le popolazioni. Cosa le da questo
ottimismo, anche quando ci sarebbe da disperarsi?

Tutte le persone possono cambiare. Anche le persone molto provate, tutti. Ne conosco alcune che si erano lasciate
andare, che stavano buttando la loro vita e oggi si sono sposate, hanno una loro famiglia. Questo non é ottimismo. E’
certezza in due cose: primo nell’'uomo, nella persona. La persona € immagine di Dio e Dio non disprezza la propria
immagine, in qualche modo la riscatta, trova sempre il modo di recuperarla quando é offuscata; e, secondo, ¢ la
forza dello stesso Spirito Santo che va cambiando la coscienza.

Non & ottimismo, & fede nella persona, che ¢ figlia di Dio, e Dio non abbandona i suoi figli.

Mi piace ripetere che noi figli di Dio ne combiniamo di tutti i colori, sbagliamo ad ogni pie sospinto, pecchiamo, ma
guando chiediamo perdono Lui sempre ci perdona. Non si stanca di perdonare; siamo noi che, quando crediamo di
saperla lunga, ci stanchiamo di chiedere perdono.

Come si puo arrivare ad essere sicuri e costanti nella fede? Noi attraversiamo alti e bassi, in certi momenti siamo
coscienti della presenza di Dio, che Dio é un compagno di cammino, in altri ce ne dimentichiamo. Si puo aspirare
ad una stabilita in una materia come quella della fede?

Si, € vero, ci sono alti e bassi. In alcuni momenti siamo coscienti della presenza di Dio, altre volte ce ne
dimentichiamo. La Bibbia dice che la vita dell’'uomo sulla terra & un combattimento, una lotta; vuol dire che tu devi
essere in pace e lottare. Preparato per non venir meno, per non abbassare la guardia, e allo stesso tempo godendo
delle cose belle che Dio ti da nella vita. Bisogna stare in guardia, senza essere né disfattisti né pessimisti.

Come essere costanti nella fede? Se non ti rifiuti di sentirla, la troverai molto vicina, dentro al tuo cuore. Poi, un
giorno potra capitare che tu non senta un bel niente. Eppure la fede c’e, & li, no? Occorre abituarsi al fatto che la
fede non & un sentimento. A volte il Signore ci da la grazia di sentirla, ma la fede & qualcosa di piu. La fede & il mio
rapporto con Gesu Cristo, io credo che Lui mi ha salvato. Questa € la vera questione riguardo alla fede. Mettiti a
cercare tu quei momenti della tua vita dove sei stato male, dove eri perso, dove non ne azzecavi una, e osserva come
Cristo ti ha salvato. Afferrati a questo, questa e la radice della tua fede. Quando ti dimentichi, quando non senti
niente, afferrati a questo, perché e questa la base della tua fede. E sempre con il Vangelo in mano. Portati sempre in
tasca un piccolo Vangelo. Tienilo in casa tua. Quella & la Parola di Dio. E’ da li che la fede prende il suo nutrimento.
Dopotutto la fede & un regalo, non e un atteggiamento psicologico. Se ti fanno un regalo ti tocca riceverlo, no?
Allora, ricevi il regalo del Vangelo, e leggilo. Leggilo e ascolta la Parola di Dio. - La Carcova (11 marzo 2015 Aleteia)



